
MERCREDI 21 AVRIL 2019 LIEU MERCREDI 21 AVRIL 2019 LIEU MERCREDI 21 AVRIL 2019

ENFANTS (6 à 10 ANS) ADO 11 à 16 ANS ADULTES (16 ET PLUS)

DE 20H A 22H (a partir de 13 ans) GYM ARMAGIS DE 20H A 22H00 GYM ARMAGIS

STAGE AVEC MESTRE INVITE STAGE AVEC MESTRE INVITE

JEUDI 22 AVRIL 2019 JEUDI 23 AVRIL 2019 JEUDI 23 AVRIL 2019

18H00  A 20H30 STAGE ET RODA                                                                        

EN CAS DE PLUIE RENDEZ-VOUS AU GYMNASE 

ARMAGIS

DEVANT LE 

CHÂTEAU DE ST 

GERMAIN EN 

LAYE

18H00  A 20H30 STAGE ET RODA                                                                        

EN CAS DE PLUIE RENDEZ-VOUS AU GYMNASE ARMAGIS

DEVANT LE 

CHÂTEAU DE ST 

GERMAIN EN LAYE

18H00  A 20H30 STAGE ET RODA                                                                        

EN CAS DE PLUIE RENDEZ-VOUS AU GYMNASE 

ARMAGIS

DEVANT LE CHÂTEAU 

DE ST GERMAIN EN 

LAYE

DINER CHEZ PIZZA MARCO (RESERVER) DINER CHEZ PIZZA MARCO (RESERVER) DINER CHEZ PIZZA MARCO (RESERVER)

VENDREDI 24 AVRIL VENDREDI 24 AVRIL VENDREDI 24 AVRIL

18H00 ACCUEIL 18H ACCUEIL 18H00 ACCUEIL 

18H30 A 20H00 STAGE ET RODA 18H30 A 21H00 STAGE 18H30 A 21H00 STAGE

21H00 A 21H45 RODA 21H00 A 21H45 RODA

SAMEDI 27 AVRIL SAMEDI 27 AVRIL SAMEDI 27 AVRIL
ACCUEIL ET FORMATION DES GROUPES 10H00 A 

10H30 ACCUEIL 9H00 A 9H30 ACCUEIL 9H00 A 9H30

 10H30 A 11H00 ECHAUFFEMENT 9H30 10H00 ECHAUFFEMENT GENERAL 9H30 10H00 ECHAUFFEMENT GENERAL

11H00 A 12H30 STAGE ET RODA 10H00 A 12H30 STAGE 10H00 A 12H30 STAGE

12H30 13H30 PAUSE 12H30 13H30 PAUSE 12H30 13H30 PAUSE

13H30 A 14H30 ATELIERS LUDIQUES 13H30 A 16H30 STAGE 13H30 A 16H30 STAGE

14H30 A 16H30 STAGES

16H30 GOUTER 

17H00 SPECTACLE ENFANTS  BATIZADOENFANTS 

ET ADULTE (PASSAGE DE LA PREMIERE CORDE)

17H00 SPECTACLE ENFANTS  BATIZADOENFANTS ET ADULTE 

(PASSAGE DE LA PREMIERE CORDE)

17H00 SPECTACLE ENFANTS  BATIZADOENFANTS ET 

ADULTE (PASSAGE DE LA PREMIERE CORDE)

20H30 FESTA CHEGAMOS ATE AQUI JUNTOS 20H30 FESTA CHEGAMOS ATE AQUI JUNTOS 20H30 FESTA CHEGAMOS ATE AQUI JUNTOS

DIMANCHE 28 AVRIL DIMANCHE 28 AVRIL DIMANCHE 28 AVRIL

ACCUEIL 9H30 A 10H00 ACCUEIL 9H30 A 10H00 ACCUEIL 9H30 A 10H00

10H00 A 10H30 ECHAUFFEMENT GENERAL 10H00 A 10H30 ECHAUFFEMENT GENERAL 10H00 A 10H30 ECHAUFFEMENT GENERAL

10H30 A 12H30 STAGE 10H30 A 12H30 STAGE 10H30 A 12H30 STAGE

12H30 A 13H00 RODA 12H30 A 13H00 RODA 12H30 A 13H00 RODA

13H00 A 14H00 REPAS 13H00 A 14H00 REPAS 13H00 A 14H00 REPAS

14H30 17H30 TROCA DE CORDA 14H30 17H30 TROCA DE CORDA 14H30 17H30 TROCA DE CORDA


